CULTUREL
o lould petud

- DU 7 AU 29 MARS 2026 -

Ateliers d’éveil pour les 0-6 ans

Cairon, Le Fresne-Camilly, Rosel, et Thue et Mue

' L,,mh"" 4 Pour les enfants des communes de :
d Jeunesse
e Thoe et Muc §




Chaque enfant peut participer au maximum a :

3 « Samedis Découvertes »

1 « Dimanches Spectaculaires »

Attention :

- Pour les ateliers en famille, merci de préciser le nombre
de participants sur la grille d’inscription.

- Les ateliers s’adressent a une tranche d’age en particulier,
merci de les respecter.

Participer aw Festival Cest...
- Se présenter aux ateliers prévus et respecter les conditions de
I'atelier
- Etre bienveillant envers toutes et tous
- Profiter de ce moment privilégié avec votre enfant
- Etre acteur et non spectateur en retrouvant votre ame d’enfant

- Se déconnecter du numérique



Pour chaque atelier, il sera proposé un espace famille. Il s’agit d’un lieu
permettant a la fois de patienter avant les ateliers mais aussi d’accueillir
les membres d’une famille ne participant pas aux activités (non inscrits ou
tranche d’age non concernée)

Vous trouverez a votre disposition de quoi vous divertir : jeux, livres,
matériel de dessin, de création, de bricolage, etc., et un espace
« cafétéria » avec boissons chaudes.

Qui contacter ?

Du Lundi au Vendredi :

Vous pouvez contacter le bureau de I'association au :

02.31.74.43.31

Ou par mail a I'adresse suivante :

secretariat@aljentrethueetmue.com

Les Samedis et Dimanches :

Pour tous renseignements, pour prévenir d’une absence, d’un
retard ou pour toutes autres questions, vous pourrez joindre

un membre de I'équipe de I'association au :

07.83.29.13.63




Ateliets & Inte/'wenants

« Leg Samedis Décounertes »

- Médiation pa/b Uanimal : Accompagner I'éveil psychomoteur des tout petits grace au lien avec
I’'animal. Expérimenter des situations sensorielles, motrices et relationnelles de fagon ludique.
Avec Pauline IOCHEM de « la Patte Papouille de Normandie ».

- « Danse, y«e,y—tw? » : Expression d’un jeu qui consiste a surprendre, a attraper... Promenons-nous
dans la danse, laissons-nous surprendre ! Avec des jeux de déplacement en découvrant et ressentant
les différentes parties du corps.

Avec Véronique BEN AHMED de « la Compagnie Nejma ».

- Musique bébé deucewr : Une bulle de douceur en musique ol vous pourrez vous détendre avec
votre bébé. Vous y vivrez un moment de relaxation, des sons doux et apaisants vous seront proposés,
et vous découvrirez sans doute de nouvelles berceuses a chanter a la maison. Nous chanterons aussi
en mouvement avec des petits balancements simples et joyeux.

Avec Eline LANDON « d’Emerveille ».

- Contes en nmw : Ribambelles d’histoires contées en musique, avec la découverte de sons et
d’instruments étonnants. Ouvrez vos oreilles et profiter du voyage.
Avec Eline LANDON « d’Emerveille ».

- Guu,l/ nw,su,a,b : Partagez un temps musical avec votre enfant ; écoute de différents instruments et
chansons, percussions, exploration des sons (balafon, ukulele, fl(tes a coulisse, etc.). Atelier ludique,
joyeux ou la musique est a hauteur d’enfant !

Avec Eline LANDON « d’Emerveille ».

- Cveil mugical et pabrication d/ingtment : Venez chanter, découvrir des sons, des instruments
de musique et expérimenter ces univers sonores. Nous terminerons |’atelier avec la fabrication d’un
instrument avec du matériel de récupération.

Avec Eline LANDON « d’Emerveille ».

- Ateliet sensoriel env coulen : atelier axé sur la sensorialité, les émotions et la relation a I’autre.

Les enfants auront la possibilité de patouiller dans la peinture, parents, venez avec des vétements qui
adorent la peinture !
Avec Sandie LECLERE, art-thérapie.

- Cuwéation d/’wrwmn,puvw : Tous ensemble nous allons créer une comptine en peinture !
Avec Sandie Leclére, art-thérapie.

- Atelier cirque biden et baten flemrs) : Cet apres-midi, la famille Equili a décidé de se bidonner
avec la famille Jongli et ses batons fleurs... venez les rejoindre !
Avec Pierrick GESCHIER de « Bric Arts Brac ».

- CVWWWWW : Il était une fois la famille Equili, au cours d’une balade, elle rencontre la famille
Jongli, ils décidérent de cirquer ensemble tout I’apres-midi... venez les rejoindre !
Avec Pierrick GESCHIER de « Bric Arts Brac ».

-le pa/u,ow d,e,g/ semy : Toucher, sentir, écouter, observer... les tout petits partent a la découverte
du monde a travers leurs cing sens. Un parcours doux et ludique, adapté a leur curiosité naturelle.
Avec I’Association « Jouons Ensemble ».




- Jeurx de constuction inneyants : Empiler, assembler, imaginer ! Les enfants explorent des jeux
de construction innovants pour inventer, créer et réver autrement. Une invitation a construire en-
semble, sans limite d’imagination.

Avec I’ Association « Jouons Ensemble ».

- Atelier mathicité et jeun en boig géants : Un espace pour bouger, grimper, ramper, sauter, ex-
plorer... et partager un moment complice en famille ! Pendant que les plus petits découvrent la motri-
cité a leur rythme, les plus grands s’"amusent avec des jeux en bois surdimensionnés.

Avec I’Association « Jouons Ensemble ».

- SII/PW beuture et Wm,wpm : Avant que les plantes ne soient grandes, il faut les aider a
faire pousser des racines. Nous créerons des supports en argile pour permettre aux plantes de dévelop-
per leur systeme racinaire. Nous en profiterons également pour composer des marque-pages représen-
tant les différentes étapes du cycle d’une plante.

Avec Magali BOUDET de « Les ateliers de Mag ».

- pWMS/uMWLgW el nwﬂw—paqey : Connaissez-vous les bouteilles sensorielles ? L’objectif de

I'atelier est d’en fabriquer avec des végétaux ! Nous en profiterons également pour créer des marque-
pages avec des éléments naturels.
Avec Magali BOUDET de « Les ateliers de Mag ».

- Ca,ba,vu,y W eigeaux : Le printemps arrive, les oiseaux vont avoir besoin d’espace pour se reposer
et/ou manger. Créons ces espaces avec des matériaux de récup ! Et ainsi, vous pourrez observer les
oiseaux dans votre jardin.

Avec Magali BOUDET de « Les ateliers de Mag ».

- CWW : Exploration sensorielle de terres de Normandie de couleur et textures différentes. De
la barbotine a I'état plus liquide a la terre presque seche et touché de terres cuites.
Avec Sophie LAMARCHE DAMOURE, céramique et Qi Gong.

« ley Dimanches Spectaculaites »

-« Awy;l/d,%/ histeites » : Danse et sens du toucher, un spectacle vivant qui n’est jamais le méme...
Suivant le lancement du Dé de Couleurs ! Selon la face du dé, une couleur, une comptine, un style de
danse !

Avec Véronique BEN AHMED de la « Compagnie Nejma ».

- « [ utée kézace » : Spectacle musical ol vous plongerez en douceur vers I’endroit mystérieux
d’ou I'on vient toutes et tous. La compagnie Arrivedercho vous invite a explorer et ressentir, ce qu’il y a
eu avant. C'est une plongée poétique et chantée sur les premiers instants dans « le monde du de-
dans ».

Avec Elodie HUET et Anne-Sophie POMMIER de la « Compagnie Arrivedercho ».

-« Ca}M Lw/wy » : Le spectacle met en scéne des albums poétiques et/ou de comptines détournées,
Marie, conteuse et plasticienne proposera un atelier autour de la comptine « Promenons-nous dans les
bois pendant que le loup... ».

Avec Marie LEMOINE de la « Compagnie Magnanarelle ».

-«( i massées » : Séance de comptines et jeux de doigts en lien avec le toucher au son de
la guitare et d'autres surprises musicales. Répertoire traditionnel, plaisir de la peau, du toucher, de
donner vie a ses doigts pour raconter de petites histoires.

Avec Eline Landon « d’Emerveille ».




Week~-end du 7 aw 8 Mars 2026
Caiven - Salle Towmesel et Salle Mimesa

Espace Les Fleurs : 7 rue de la Mairie - 14610 Cairon

« leg Samedis Decouvertes » — Samedi 7 Maty

Heures Atelier Age Public
9h30 - 10h30 Céramique @ 5 -3 ans 1 Parent
(Salle Mimosa) Avec Sophie 1 Enfant

10h - 11h « Danse, y es-tu ? » 4-6ans 1 Parent
(Salle Tournesol) Avec Véronique 1 Enfant
11h —12h30 Céramique @ 4-6ans 1 Parent
(Salle Mimosa) Avec Sophie 1 Enfant
11h15 - 12h15 « Danse, y es-tu ? » 1-3ans 1 Parent
(Salle Tournesol) Avec Véronique 1 Enfant
14h30 - 16h Eveil musical et fabrication 4-6ans 1 Enfant
(Salle Mimosa) Avec Eline seul
15h - 16h Atelier cirque 5 -3 ans 1 Parent
(Salle Tournesol) Avec Pierrick 1 Enfant
16h 15 - 17h15 Eveil musical 9 mois.3ans| 1 Parent
(Salle Mimosa) Avec Eline 1 Enfant
16h15 - 17h15 Atelier cirque 4-6ans 1 Parent
(Salle Tournesol) Avec Pierrick 1 Enfant

« Les dimanches Spectaculaires » — Dimanche 8§ Mars

Heures Atelier Age Public
Sh15 - 10h15 « Au fil des‘? h|§t0|res » 9 mois - 3 ans i IEaTrcen:cc
Avec Véronique ntan
« Au fil des histoires » ) 1 Parent
10h45 - 11h45 9 mois - 3 ans 1 Enfant

Avec Véronique




Week~-end duw 14 au 15 Mars 2026
Saint-Cuoin-Crand-Tonne - Salle des fetes

Salle des fétes : rue Chateau 14740 Sainte Croix Grand Tonne

« Leg Samedis Decounertes » — Samedi 14 Mars

Heures Atelier Age Public

Médiation par I’animal
P 1 Parent

10h - 11h « Les cochons d’inde » 1-3ans 1 Enfant
Avec Pauline

Médiation par I’animal
11h15 - 12h15 « Les chiens » 4-6ans
Avec Pauline

1 Enfant
seul

Atelier de motricité
15h - 17h et jeux géants 0-6ans En famille
Avec « Jouons Ensemble »

« leg dimanches Spectaculaites » — Dimanche 15 Mats

Heures Atelier Age Public
15h - 17h «In Ut'ero Kézaco » 4-6ans % Ea;eng
Avec Elodie et Anne-Sophie nran

@ Attention :
| Atelier salissant




Week-end duw 21 aw 22 Majrs 2026
Bretteville |'Otgueillense - Batiment Engance Jeunesse

Batiment Enfance Jeunesse : 3 Rue Loik Cavellec - Bretteville I’Orgueilleuse - 14740 Thue et Mue

« leg Samedis Decouvertes » — Samedi 21 Marg

Heures Atelier Age Public
Musique bébé douceur . 1 Parent
9h30 - 10h30 > 0 - 9 mois
Avec Eline 1 Enfant
Support boutures
10h - 11h P 4-6 1 Parent
} et Marque-page -bans 1 Enfant
Avec Magali
10h45 - 11h45 Contes en musique 3_6ans 1 Enfa}nt
Avec Eline seu
Plantes immergées
11h15 - 12h15 1-3ans 1 Parent
et Marque-page 1 Enfant
Avec Magali
Création
14h30 - 16h d’une comptine @ 3-6ans En famille
Avec Sandie
Parcours des sens 1 Parent
15h - 16h 1-3ans
Avec « Jouons Ensemble » 1 Enfant
16h15 - 17h15 Jeux de construction innovants 4-6ans i Ea;eng
Avec « Jouons Ensemble » ntan
Atelier sensoriel
16h30 - 17h30 9 mois - 3 1 Parent
- en couleur mois - 3 ans 1 Enfant
Avec Sandie

« leg dimanches Spectaculaires » — Dimanche 22 Mars

Heures Atelier Age Public
« Carré livres » 1 Parent
15h-17h 4-6ans 1 Enfant

Avec Marie




Week~-end du 28 aw 29 Mars 2026

Le Fresne-Camilly - Salle des fetes

Salle des fétes Louis Saint Jean : Chemin aux Prétres - 14480 Le Fresne-Camilly

« leg Samedis Decounertes » — Samedi 28 Mary
Heures Atelier Age Public
Cabanes a oiseaux
10h - 12h ou mangeoire 1-6ans En famille
Avec Magali
15h-17h Cirque en famille 1-6ans En famille

Avec Pierrick

« Leg dimanches Spectaculaires » — Dimanche 29 Mars

Heures Atelier Age Public
9h15 — 1015 « Comptines massées » 6 mois - 3 ans % Ea;en%
Avec Eline nian
10h45 — 11h45 « Comptines massees » 6 mois - 3 ans % Ea;eng
Avec Eline nian

Attention :
Atelier salissant




En parallele du Festival Culturel du Tout Petit,
les Relais Petite Enfance (RPE), I'Oasis et |'Escale, vous proposent :

- Utxploration Mugicale -

Avec Eline LANDON

Mardi Jeudi Vendredi
24 Mars 26 Mars 27 Mars

2 ateliers par matinée
Petits groupes d’environ 8 enfants

Pour les enfants accompagnés de leurs assistantes maternelles

Les inscriptions pour les ateliers « Exploration Musical » se font
uniquement aupres des Relais Petite Enfance,
I’Oasis et I’Escale.




le Reglement Intériewr

Ouelques vegles @ tespectel
pendant le festival :

1- Lors des ateliers, les enfants restent sous la responsabilité des
représentants légaux.

2- Les horaires comprennent I'accueil des enfants ainsi que le temps
d’échanges a la fin de I'atelier avec I'intervenant.

3- En cas d’absence pour maladie, transmettre un justificatif médical
dans les 7 jours suivant I'absence et prévenir par téléphone au :
07.83.29.13.63.

4- En cas d’absence prévue, prévenir I'association par téléphone 48
heures avant I'atelier pour proposer la place a un autre enfant.

5- Si I'enfant arrive en retard, ’acceés a I'atelier sera refusé.




les Medalités d'mschiption
Quelques conseils pour une ingchiption validée :
1- Avoir un dossier famille 2025-2026 complet

2- Remplir une fiche sanitaire 2025-2026 par enfant de plus de 3 ans

3- Régler l'adhésion a l'association (1 enfant = 6€, 2 enfants = 10€, 3€ par enfant
supplémentaire)

4- Fournir un chéque d’engagement de 10€ par enfant (il sera encaissé dés la 1ére absence
non justifiée ou détruit a la fin du Festival)

5- Remplir et transmettre les grilles d’inscription (en main propre) au bureau de I’association,
pendant les permanences d’inscription

Attention:

- L'inscription sera prise en compte sur présentation de I'ensemble des piéces citées
ci-dessus

- Linscription aux ateliers (grilles d’inscription) est nécessaire pour toutes les familles,
mémes adhérentes

- Les points 1, 2 et 3 ne sont pas obligatoires si votre enfant a déja été inscrit a I’ALJ au cours
de I'année 2025-2026 (soit a partir du 7 juillet 2025)

Début des inscriptions le Mercredi 11 Février 2026 de 9h a 19h
(Permanence exceptionnelle)

Puis sur les temps d’ouverture au public :
Les lundis de 14h a 18h
, *C ., et les mercredis de 9h a 12h et de 14h a 18h

Tout dossier incomplet ou déposé avant cette date
et non présenté (en main propre) au secrétariat de I’association,

\ — NE SERA PAS PRIS EN COMPTE.

Asseciation leisity Jeunesse
/> ¢ « Ontve Thue et Mue »
8 Avenue de la Stele
Bretteville I'Orgueilleuse
14740 THUE ET MUE

. \/ 02.31.74.43.31
www.aljentrethueetmue.com



