Menus Ecoles de Thue et Mue

Entrée

Plat protidique

Accompagnement

Produit laitier

Dessert

LUNDI 31/08/2026

Lasagnes bolognaises

Salade verte

Camembert

Compote de pommes

JEUDI 03/09/2026

Nem aux légumes

Filet de poulet a la créme

Petits pois carottes

Fruit frais

Agriculture biologique

Recette végétarienne é

VENDREDI 04/09/2026

Tomates a ['huile d'olive

Jambon sauce Dijonnaise

Pommes rostis

Cake pépites de chocolat

Recette avec du porc




Menus Ecoles de Thue et Mue

LUNDI 07/09/2026 MARDI 08/09/2026 JEUDI 10/09/2026 VENDREDI 11/09/2026
- 1u N | ] | mﬁ ]
S Salade de pommes de terre Coleslaw o
échalote ciboulette (carotte, chou)
T T | S [ e e
o Fricassée de volaille thym , Steak de colin sauce
Plat protidique Curry de porc . Lasagne de légumes .
citron valencia
s ﬂ s | R [
Accompagnement Lentilles Jeunes carottes persillées Salade verte Purée de patate douce
I | [ e | S |
Produit laitier Brie Saint paulin
I ﬂ I
Dessert Compote de poire Riz au lait Fruit frais Marquise au chocolat

||||||||

[
Agriculture biologique Recette végétarienne
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Recette avec du porc




Menus Ecoles de Thue et Mue

LUNDI 14/09/2026 MARDI 15/09/2026 JEUDI 17/09/2026 VENDREDI 18/09/2026
- 1Iu 0 ] =] ] . - In
Entrée Tomates mozzarella Melon
e ﬁ I T [ S [
o . Raviolinis au fromage sauce Ro6ti de dinde froid . R
Plat protidique Cordon bleu de volaille . Dos de colin sauce créme
tomate mayonnaise
ﬂ 1 S [ e R ﬂ
Accompagnement Haricots verts Salade verte Frites au four Riz créole
ﬂ s ] ﬂ
Produit laitier Yaourt sucré Camembert
ﬂ ﬂ I | |
Dessert Fruit frais Créeme dessert chocolat Compote pomme fraise lle flottante créme anglaise
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Agriculture biologique Recette végétarienne

EIOLOGIQUE

Recette avec du porc




Menus Ecoles de Thue et Mue

LUNDI 21/09/2026 MARDI 22/09/2026 JEUDI 24/09/2026 VENDREDI 25/09/2026
- 1In ] I - 1IN I |
Entrée Melon Concombre bulgare
T T | S [ e I
o Saucisse de Toulouse aux . , , . .
Plat protidique lentilles Dos de colin sauce Aurore Roulé au fromage Sauté de volaille forestiére
s ﬂ s e |
Accompagnement Plat complet Pommes persillées Duo brocolis et chou fleur Pennes
ﬂ s [ | S | S
Produit laitier Camembert Petit cotentin
ﬂ I [ o | |
Dessert Fruit frais Yaourt velouté aux fruits Liégeois vanille Salade de fruits exotiques

Agriculture biologique Recette végétarienne O Recette avec du porc
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Menus Ecoles de Thue et Mue

LUNDI 28/09/2026
|

Entrée

Plat protidique

Sauté de porc dijonnaise

Accompaghement

Printaniére de légumes

Produit laitier
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Vache qui rit

Dessert

Melon

MARDI 29/09/2026

Tomates basilic

Gratiné de poisson au
fromage

uuuuuuuuuu

Purée de carottes

Yaourt aromatisé

JEUDI 01/10/2026

Agriculture biologique
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Chili Végétarien aux i

haricots rouges

aaaaaaaaaa

Riz créole
Carré frais 1/2 sel

Créme dessert chocolat

VENDREDI 02/10/2026

Chou blanc au fromage

R6ti de dinde froid
mayonnaise

J
n
I
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Frites au four

Banana Bread

Recette végétarienne C

Recette avec du porc
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Menus Ecoles de Thue et Mue

LUNDI 05/10/2026 MARDI 06/10/2026 JEUDI 08/10/2026 VENDREDI 09/10/2026
- 1Iu 0 ] . | ]
Entrée Melon Taboulé
ﬁ e sl
. . . Escalope de volaille Haché au saumon au beurre
Plat protidique Croustillant fromager Gratin savoyard
normande blanc
Accompagnement Ratatouille Salade verte Haricots verts Coquillettes
ﬂ ol s ]
Produit laitier Rondelé Yaourt aromatisé
ﬂ sl
Dessert Fruit frais Flan nappé caramel Fruit frais Eclair au chocolat
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Agriculture biologique Recette végétarienne
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Recette avec du porc




Menus Ecoles de Thue et Mue

LUNDI 12/10/2026

Entrée

Plat protidique

Caute de porcC sauce miel
$0Jja

Accompaghement

Patates douces et
butternut aux épices

Produit laitier

Mimolette

Dessert

Orange

MARDI 13/10/2026

Concombre Vinhaigrette

Filet de poissoh Créeme
d'asperge

Printaniere de |égumes

Petits suisses aux fruits ==

JEUDI 15/10/2026

Agriculture biologique
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Boulettes de beeuf 3 13
Bourguighonhe

Purée de betteraves

Yaourt sucré

Blueberry Cake

Recette végétarienne
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Compote pomme fraise

VENDREDI 16/10/2026

Tomates a I'huile d'olive

Torsades bologhaise
végétarienne

Calade verte

Recette avec du porc




